Randonnée des Le mini journal de bord
’ des Sans Soucis
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Sans Soucis Dédié a nos adhérent(e)s N° 7

Le mot du Président et du Vice-Président
Jacques MARCHAL et Daniel MONIN

« Marcher, I'exercice le plus ancien et toujours le meilleur exercice moderne »

Une phrase qui nous va bien, la randonnée fait partie de cet exercice. Voila qui résume bien les marcheurs de notre
Association qui une fois par semaine et certains dimanches de I'année parcourent les sentiers de la région Maconnaise et
Bressanne. S0iré alette »

Les séjours effectués complétent notre offre. Les participants apprécient les .
régions visitées avec des paysages différents chaque fois hiver comme été.

Les activités annexes (formations, visites, ...) sont au choix de tous et toutes
nouvelles idées de nos adhérents sont les bienvenues.

Le Secrétariat
Brigitte SAVOIE et J. Louis MICHON

L'occupation principale du Secrétariat est :

- la diffusion de tous les documents relatifs aux activités de I’Association (CA, mini-journal, randonnées, séjours etc...).
- la prise de contact avec les organismes extérieurs tels que les mairies de communes environnantes et avec d’autres
Associations.
- I'organisation des activités annexes aux randos et séjours.

Nous serons encore plus attentifs a la diffusion d’infos a nos adhérents en les informant plus rapidement notamment
sur la liste des inscrits aux divers séjours.

La trésorerie
Marie-Frangoise Gaire, Maria DUPIN

L’encaissement des chéques se poursuit suivant les dates butoir données par les Centres de Vacances (Val Cenis, St
Aygulf) et sur les activités proposées.

Rappel est fait pour tous de bien respecter les dates de versement car les sommes a régler aux organismes deviennent
importantes chaque fois.

La commission Séjours
Bernadette MARTIN / Maria DUPIN / M. Claude ROUX /Josette COMBIER
Michel LESNE / Pierre ROGEZ / Jacques MARCHAL / Daniel MONIN.

« Quand on marche seul on va vite, mais quand on marche en groupe on va loin «

Séjour aux Estables du 15 au 19 janvier 2024

Ces quelques jours se sont déroulés le plus souvent sous un temps bien gris
entre raquettes et randos. La bonne ambiance régnant au sein du groupe a
réchauffé I'atmosphére.

Nous avons été particuliérement bien regus par toute l'équipe du VVF des
Estables (diners variés, petit déj copieux, soirées a theme,...). Merci également a
nos deux guides pour leurs explications et leur professionnalisme.

Ce séjour nous laissera de bons souvenirs. Les Estables

La commission séjours va se réunir le 12 Avril en préambule du CA, le choix des séjours a venir sera fait a ce moment,

nous vous tiendrons informés rapidement.

Concernant les séjours, notre réflexion au prochain CA portera sur une limitation des inscriptions par séjour (Exemple :
40 personnes).



La commission randonnées
Marie-Frangoise GAIRE / Jacques MARCHAL / Daniel MONIN
J. Louis MICHON / Pierre ROGEZ.

« Ca fait du bien d'étre perdu dans la bonne direction »

Nous avons effectué depuis le début de la saison 6 randonnées + une demi-journée,
soit au total 262 personnes (les mémes assez souvent), ce qui donne une moyenne de
37 personnes chaque fois.

La possibilité d’avoir 2 groupes est toujours appréciée, 3 fois pour le moment avec
des dénivelés différents mais un casse-croute pris en commun et certaines fois des
collations en fin de parcours.

Les randonnées se poursuivent. Il nous reste encore 3 dimanches MUSSY sous DUN,
ST CERNIN du BOIS, SANTENAY, sans oublier notre randonnée a GIBLES le lundi 3 Juin
en association avec le groupe de randonneurs de SENNECE-les-MACON.

Divers infos

- 22 Mars 2024 : visite du musée de la mine a BLANZY avec 30 personnes environ
précédée d’une petite randonnée autour du lac du Plessis le matin a MONTCEAU-
les-MINES.

- 9 Avril 2024 : Formation/réunion sur la sécurité routiére a la salle des fétes de
SANCE de 9h30 a 11h30 - 35 personnes inscrites.

- 10 Avril 2024 : 2eme séance de formation sur cartographie animée par Pierre
pour 10 personnes.

P . T e
Le musée de la mine - Blanzy

Le conseil d’administration / Le bureau

Mini journal n°7 - La parole aux adhérents

ne pas mettre de nom (anonyme)
Vous pouvez formuler vos idées ou autre sur ce bulletin et le mettre dans la boite aux lettres de
I’Association a la mairie de SANCE. Nous en discuterons en réunion (CA et/ou AG).




